
Beste wedstrijdzwemmers,
Het is weer zover! Op 31 augustus en 1 september organiseren we ons jaarlijkse mini-trainingskamp,

voor alle wedstrijdzwemmers van HZPC!

PROGRAMMA
Zaterdag 31 augustus

07:00 - 08:30: Ochtendtraining
08:30 - 09:30: Gezamenlijk ontbijt in de Break-out

10:00: Vertrek naar een geheime locatie voor leuke activiteiten (lunch wordt verzorgd)
15:00: Terugkomst bij het zwembad in Horst, lekker thuis avondeten en slapen. 

Zondag 1 september
09:00 - 10:00: Jaarlijkse informatiebijeenkomst (voor alle zwemmers en ouders)

10:00: Vertrek naar een andere locatie voor een nieuwe activiteit
12:00: gezamenlijke lunch

13:00: Terugkomst bij het zwembad in Horst, einde mini-trainingskamp!

WAT NEEM JE MEE?
Zaterdag: Zwemspullen voor de training, comfortabele kleding die nat mag worden,

bikini/zwembroek + extra handdoek (voor de middagactiviteit).
Zondag: Sportkleding en een luisterend oor en al je vragen (voor de informatiebijeenkomst). 

KOSTEN
Voor het hele weekend: €25

Alleen zaterdag: €17,50
Alleen zondag: €7,50

We gaan ervan uit dat iedereen beide dagen meedoet! 
Betalen kan op de dag zelf via een tikkie!

AANMELDEN
Geef je snel op bij Manon van der Wielen:

Email: manonvdwielen1@gmail.com
Telefoon: 0634660149

Heb je een auto beschikbaar op zaterdag? Laat het ons weten!

We kijken ernaar uit om jullie allemaal te zien op 31 augustus om 07:00 uur! Heb je nog vragen,
stuur dan gerust een berichtje.

Enthousiaste groetjes van de organisatie! �
Janneke, Christel en Manon

Uitnodiging Mini-Trainingskamp


